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PARA LA FORMACION EN EL EMPLEO [

CUINA JAPONESA (6h)
27 d’Abril de 9 a 15h Restaurant Mas Roquer
Preu bonificat 210€ Privat 180€

OBJECTIUS:

La cuina japonesa es caracteritza per la seva
curosa estetica i I'Us de productes d’alta qualitat,
és per aix0 que durant la formacié els alumnes
aprendran les receptes més actuals, utilitzant els
productes de temporada i fusionant |’‘exotisme
japoneés amb la proximitat de la nostra materia
primera.

CONTINGUTS

Els alumnes treballaran les receptes de cuina japonesa en un marc teodric dels origens
i tradicions, participaran en l’'elaboracié i la presentacid dels plats i per ultim faran un
tast de les receptes treballades.

Sushi

Una de les receptes més reconegudes de la cuina japonesa y una de les més popular
a nivel internacional, treballarem el Sashimi, Nigiri i Maki , fent Us de salmé (sake) i
tonyina (maguro).

Tempuras

Fregidures rapides japoneses de marisc i verdures, fregides a alta temperatura durant

poc temps.

Per informacié i inscripcions: Carrer Col-legi, 29-31 1er pis — Tel. 93 814 96 06 — 601 17 95 56 — info@fetrecursos.org




